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Razionale

Negli ultimi anni il panorama terapeutico della LMA si è arricchito di una serie di nuove opzioni,  
molte delle quali potenzialmente utili anche nel paziente anziano, nel quale la scelta del trattamento 
migliore dipende sempre da un delicato compromesso fra potenziale efficacia e tollerabilità.

Per questo si sono moltiplicati gli studi volti a definire criteri oggettivi che, oltre all’età anagrafica, 
potessero aiutare nella definizione della “fitness” del paziente. In particolare i criteri SIE/SIES/GITMO 
pubblicati nel 2013 hanno avuto il merito di collegare alcuni semplici parametri clinici alla fitness  
del paziente rispettivamente alla chemioterapia intensiva, alla terapia non intensiva con ipometilanti  
o alla semplice terapia di supporto. La Rete Ematologica Lombarda ha avuto il merito di validare  
tali criteri per l’uso clinico. 

Con l’introduzione di modalità terapeutiche ulteriori rispetto a quelle allora disponibili, quali le 
combinazioni fra ipometilanti e farmaci “target” o l’utilizzo di farmaci “target” in monoterapia si sente 
l’esigenza di valutarne l’applicabilità in termini di efficacia e di tollerabilità al paziente anziano.

Il webinar è stato quindi organizzato con l’obiettivo di riunire gli ematologi lombardi attorno a queste 
tematiche per discuterne gli aspetti innovativi e le possibili evoluzioni future.

Rivolto a

Medici specialisti e specializzandi in ematologia, medicina interna, oncologia, medicina trasfusionale

ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accademia Nazionale di Medicina 
(provider n. 31), assegna alla presente attività ECM (31-322051): n. 3 crediti formativi.

Modalità di iscrizione

La partecipazione al corso è gratuita. È possibile iscriversi on-line all’indirizzo  
https://www.accmed.org entro il 25 giugno 2021.

L’iscrizione sarà confermata a mezzo posta elettronica. La Segreteria invierà qualche giorno prima  
della data di inizio evento una mail di remind con il link al webinar.



Programma
Mercoledì 30 giugno

14.00 	� Apertura dei lavori e presentazione dell’incontro  
Roberto Cairoli, Giuseppe Rossi

14.10 	� Overview sugli studi clinici con nuovi farmaci 
nella LMA dell’anziano 
Matteo Della Porta

14.30	� Gli ipometilanti: prospettive di utilizzo  
in monoterapia e in combinazione 
Chiara Cattaneo

14.50	� I criteri di fitness del paziente con LMA  
devono essere aggiornati? 
Alfredo Molteni

15.10  	� Discussione

15.20	� WORKING GROUPS 

	� La fitness del paziente candidato alle  
nuove opzioni terapeutiche.  
Quali criteri utilizzare per:

	� GRUPPO 1:  
Ipometilanti e farmaci “target” in combinazione 
Claudia Basilico, Massimo Bernardi, Erika Borlenghi, 
Marco Frigeni, Valentina Mancini, Marianna Rossi

	� GRUPPO 2:  
Ipometilanti o farmaci target in monoterapia 
Nicola Fracchiolla, Monica Fumagalli,  
Federico Lussana, Elisabetta Todisco, Mauro Turrini, 
Patrizia Zappasodi

16.00 	� Restituzione gruppo di lavoro 1 
(1 rappresentante scelto)

16.10	� Restituzione gruppo di lavoro 2 
(1 rappresentante scelto)

16.20	 �Considerazioni conclusive 
Roberto Cairoli, Giuseppe Rossi

16.30	 Fine dei lavori
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