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RAZIONALE E OBIETTIVI
Gli inibitori delle chinasi ciclina dipendenti (CDK4/6) hanno profonda-
mente cambiato la pratica clinica nel trattamento del carcinoma mam-
mario metastatico. La combinazione inibitori delle CDK4/6 e ormono-
terapia viene utilizzata oggi come gold standard, come dimostrato da 
studi clinici che hanno confrontato la combinazione vs sola ormonote-
rapia. Tuttavia, gli studi clinici hanno evidenziato risultati diversi nella 
risposta delle pazienti alla combinazione, pertanto le linee guida na-
zionali e internazionali indicano l’importanza di valutare quale pazien-
te possa beneficiare del trattamento con CDK4/6i e quale CDK4/6i sia 
più adatto per una determinata paziente. Inoltre, la pratica clinica pone 
all’oncologo ulteriori quesiti nella gestione della paziente in trattamento 
con CDK4/6i in termini di: aderenza alla terapia, interazioni farmacologi-
che, gestione degli eventi avversi. In questa nuova edizione il progetto 
prevede un solo modulo formativo con l’obiettivo di focalizzare – anche 
attraverso situazioni cliniche interattive – tutti gli aspetti menzionati al 
fine di offrire all’oncologo gli strumenti per la terapia ottimale delle pa-
zienti con carcinoma della mammella. La proposta formativa prevede, 
inoltre, la partecipazione di specialisti non oncologi per tutti quegli gli 
aspetti collegati alle terapie importanti nella gestione complessiva della 
paziente: nutrizione, aspetti psicologici, pre o post-menopausa, ecc.

RIVOLTO A 
Medici specialisti e specializzandi in oncologia, medicina interna, radioterapia.
Non sarà possibile erogare crediti per professioni/discipline non previste.

ECM
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accade-
mia Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna alla presente attività 
ECM (31-373625): 6 crediti formativi.
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competen-
ze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascu-
na attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
� �corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’evento è accreditato;
� �partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento;
� ��compilazione della scheda di valutazione dell’evento disponibile on 

line a fine evento;
� �superamento della prova di apprendimento on line (questionario, al-

meno 75% risposte esatte). La prova deve essere completata entro 
3 giorni dalla conclusione dell’evento; è ammesso un solo tentativo.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La partecipazione al corso è gratuita, i posti disponibili sono limitati.
È possibile iscriversi on-line all’indirizzo https://fad.accmed.org/course/
info.php?id=1123 entro il 9 marzo 2023. 
L’iscrizione sarà accettata secondo l’ordine cronologico di arrivo e sarà con-
fermata a mezzo posta elettronica. È possibile iscriversi all’attività esclusiva-
mente tramite procedura online, fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
Non saranno accettati nuovi iscritti presso la sede congressuale. 
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PROGRAMMA 

  GIOVEDÌ, 23 MARZO    (sessione non accreditata ECM)

18.30	 Introduzione
	 Michelino De Laurentiis, Sabino De Placido

18.40	 La salute dell’osso
	 Francesco Bertoldo

19.10	 Discussione

19.30	 Fine lavori

  VENERDÌ, 24 MARZO

8.15 	 Registrazione dei partecipanti

8.30	 Introduzione e apertura dei lavori
	 Michelino De Laurentiis, Sabino De Placido

8.45	� L’impegno di AIOM nel tumore della mammella 
Saverio Cinieri

	
	� Moderatori:  

Domenico Bilancia, Vittorio Gebbia, Michelino De Laurentiis

9.00	� Update sui trattamenti del carcinoma mammario HR+ 
HER2- negli stadi iniziali di malattia e condivisioni di 
esperienze cliniche

	 Carmine De Angelis, Federica Martorana 

9.50	� Update sui trattamenti del carcinoma mammario HR+ 
HER2- nella malattia metastatica e condivisioni di 
esperienze cliniche 
Roberta Caputo, Giuseppe Buono

10.40	 Pausa caffè

	� Moderatori: Grazia Arpino, Vito Lorusso, Sabino De Placido

11.00	� Il management chirurgico nello stadio iniziale alla luce 
della possibilità di impiego di nuovi farmaci  
Corrado Tinterri

	 Open questions - Mario Giuliano, Luigi Insabato



11.45	� Gestione degli effetti collaterali: effetti gastrointestinali, 
neutropenia e interazioni farmacologiche 
Gerardo Nardone, Francesco Giotta

	 Moderatori: Michele Aieta, Michele Orditura

12.30	� Terapia di I linea in pazienti recidivati dopo trattamento 
con inibitore delle cicline in adiuvante

	 Grazia Arpino

12.50	� Terapia di II linea in malattia metastatica dopo terapia 
di inibitore di cicline in I linea

	 Paolo Vigneri

13.10	 Discussione

13.20	 Pausa pranzo

14.20	 Salute sessuale e salute cognitiva 
	 Carlo Alviggi, Luca Ostacoli, Maria Vita Sanò

15.00	 L’importanza della nutrizione e stili di vita
	 Amanda Casirati, Nicola Battelli

15.40	 Qualità di vita e aderenza alla terapia
	 Luca Ostacoli, Alessandra Fabi

16.20	 Take home messages e conclusioni 
	 Michelino De Laurentiis, Sabino De Placido

16.30	 Chiusura dei lavori
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