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Obiettivi
Monitorare l’aderenza terapeutica e l’adeguatezza dialitica del pa-
ziente in dialisi peritoneale rappresentano le azioni principali che fa-
voriscono: lo “stay on therapy” del paziente. È su questa base che è 
possibile prevenire complicanze e garantire cura con adeguatezza. 
L’incontro è costruito nell’ottica di implementare e rinnovare le com-
petenze mediante approfondimento e applicazione delle Linee Guida 
Internazionali e delle Best Practices in Dialisi Peritoneale. 
Sul tema dell’adeguatezza dialitica in dialisi peritoneale il programma 
si focalizzerà su:
- �target di riferimento: analisi di quali indicatori e targets utilizzare 

in riferimento alle linee guida internazionali. 
- �procedure e test: approfondimento sulle procedure per la corretta 

raccolta dei campioni per clearances renali e dialitiche per la valuta-
zione dell’adeguatezza dialitica e dei test specifici per la valutazione 
della permeabilità della membrana peritoneale; 

- �supporti di telemedicina: utilizzo di un software applicativi in gra-
do di calcolare, segnalare e prevedere il grado di adeguatezza dei 
regimi di trattamento peritoneale (CAPD e APD), e di effettuare 
simulazioni per apportare migliorie al trattamento prescritto.

- �aderenza terapeutica: il programma si focalizzerà su indicatori di 
valutazione di compliance ed ottimizzazione del trattamento dialitico 
mediante il monitoraggio da remoto.

  �Sarà proposto un percorso esperienziale in dialisi peritoneale fo-
calizzando il ruolo del territorio tramite la telemedicina: focus sulle 
potenzialità che questo strumento ha nella prevenzione delle com-
plicanze, sui benefici del training e re-training del paziente in dialisi 
peritoneale e soprattutto sulla percezione del paziente di essere 
“sempre in contatto” con il centro dialisi, pur svolgendo un tratta-
mento domiciliare.

- �relazioni tra dialisi peritoneale e trapianto di rene: il program-
ma un approfondimento che cerca di inquadrare la dialisi peritonea-
le e la sua relazione con il trapianto di rene, sia in fase di passaggio 
verso la sostituzione naturale dell’organo, sia in quella di reingresso 
del paziente in DP dopo esaurimento del graft.

Obiettivi formativi e competenze 
che verranno acquisite 
� �Proporre modelli terapeutici che garantiscano al paziente una buo-

na qualità di cura e contemporaneamente una buona qualità di vita. 
Utilizzo della nuova funzionalità della piattaforma per valutare l’ade-
guatezza dialitica in modo da:

� �Modellare le prescrizioni terapeutiche per raggiungere i target de-
purativi desiderati.

� �Comprendere l’importanza della telemedicina e del suo impatto sull’ 
aderenza terapeutica e sull’adeguatezza dialitica, prevenendo per 
tempo possibili complicanze e garantendo una completa e costan-
te supervisione della cura applicata.

� �Fornire nuovi spunti per la dialisi peritoneale in relazione all’opzione 
trapianto di rene sia laddove sia necessario riprendere il trattamen-
to sostitutivo artificiale della funzione renale. 

Rivolto a
Medici ed infermieri operanti presso i Servizi di Nefrologia, Emodialisi 
e Dialisi Peritoneale della Regione Emilia- Romagna. Non sarà possi-
bile erogare crediti per professioni/discipline non previste.



Programma 
Giovedì, 29 giugno

13.00	 Registrazione dei partecipanti

13.30	 �Presentazione del IV incontro 
del PD Network 
Annalisa Zucchelli

	� Moderatori: Gabriele Donati,  
Annalisa Zucchelli

13.45	 �Introduzione alle Linee Guida 
ISPD 2020 
Matthias Zeiler 

14.10	 �Gli indicatori clinici in DP: 
quali e come interpretarli? 
Caterina Cerami 

14.30	 Discussione

14.35	� L’impiego dei test per 
la valutazione di permeabilità 
della membrana peritoneale 
e l’ottimizzazione della 
prescrizione dialitica 
Daniela Cecilia Cannarile 

14.55	� Discussione

	� Moderatori: Gabriele Donati,  
Roberto Scarpioni

15.00	 �Esposizione dei casi clinici 
evidenziando l’utilizzo 
di un software applicativo 
che consenta l’ottimizzazione 
della prescrizione dialitica

	� 1° caso clinico: Greta Borelli 

2° caso clinico: Teresa Valsania  

3° caso clinico: Romina Graziani 

16.00	� Coffee Break

	 Moderatori: Irene Capelli, Alda Storari

16.15	 �Nefrologia interventistica in PD 
Stefano Santarelli

16.35	 Discussione

16.40	� Dalla dialisi peritoneale  
al trapianto di rene, dal trapianto 
alla dialisi peritoneale  
Giacomo Magnoni 

17.00	 Discussione

17.05	� Aderenza terapeutica 
del paziente in APD: valutazione 
ed interpretazione degli indicatori. 
Utilità del monitoraggio da remoto 
Roberto Boccadoro 

17.25	� Discussione

	� Moderatori: Gaetano Alfano,  
Marcora Mandreoli

17.30	 �La valutazione del cruscotto 
nel percorso da remoto  
Katia Mercati

17.50	� Best practice nell’aderenza 
terapeutica  
Paola Chiappini 

18.10	 Discussione

18.20	� Conclusioni  
Gaetano La Manna



Relatori e Moderatori
Gaetano Alfano, Modena

Roberto Boccadoro, Rimini

Greta Borelli, Bologna
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Paola Chiappini, Piacenza

Gabriele Donati, Modena

Romina Graziani, Ravenna

Giacomo Magnoni, Bologna

Marcora Mandreoli, Imola

Katia Mercati, Parma

Stefano Santarelli, Jesi (AN)

Roberto Scarpioni, Piacenza
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Matthias Zeiler, Ascoli
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ECM
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Acca-
demia Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna alla presente 
attività ECM (31-383602): 4 crediti formativi.

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializ-
zazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. Malattie rare.

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
- �corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’evento è 

accreditato;
- partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento;
- �compilazione della scheda di valutazione dell’evento disponibile on 

line a fine evento;
- �superamento della prova di apprendimento on line (questionario, 

almeno 75% risposte esatte). La prova deve essere completata 
entro 3 giorni dalla conclusione dell’evento; è ammesso un solo 
tentativo.

Modalità di iscrizione
La partecipazione al corso è gratuita. 

L’iscrizione all’attività potrà avvenire esclusivamente tramite procedu-
ra online, non saranno accettati nuovi iscritti presso la sede congres-
suale. E’ possibile iscriversi on-line all’indirizzo https://fad.accmed.
org/course/info.php?id=1204 entro il 26 giugno 2023.

L’iscrizione sarà accettata in ordine cronologico di arrivo e sarà con-
fermata a mezzo di posta elettronica.

Per le disposizioni vigenti in materia di sicurezza (inclusa gestione 
Covid-19), si rimanda alla pagina  https://fad.accmed.org/sicurezza

https://fad.accmed.org/course/info.php?id=1204
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=1204


Sede
Aemilia Hotel
Via Zaccherini Alvisi, 16
Bologna

Come raggiungere la sede:

L’Hotel Aemilia si trova a circa 2 km 
dalla Stazione Centrale, nelle immediate 
vicinanze del Policlinico S. Orsola.  
L’Hotel dispone di parcheggio a 
pagamento.

Promosso da
ACCADEMIA NAZIONALE  
DI MEDICINA
www.accmed.org
Direttore Generale: Stefania Ledda 
Via Martin Piaggio, 17/6
16122 Genova

Informazioni e iscrizioni:
fad.accmed.org 
Tel 051 0569163 - Cell 348 1145457
Fax 051 0569162
info.bologna@accmed.org

Servizi logistici 
e tecnologici
Forum Service
Via Martin Piaggio 17/7
16122 Genova
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