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Obiettivi E MODALITà DI LAVORO

La leucemia mieloide acuta dell’anziano è caratterizzata da prognosi sfa-
vorevole legata a fattori intrinseci alla malattia e alle complicanze della 
terapia.
Le opzioni terapeutiche, in base alla fitness del paziente, possono variare 
dalla chemioterapia intensiva, all’utilizzo di agenti ipometilanti, alla tera-
pia palliativa per i pazienti unfit.
Negli ultimi anni sono diventati disponibili terapie target con ottimi profili 
di tollerabilità, che permettono a molti pazienti, non altrimenti elegibili a 
terapie intensive, il raggiungimento di remissione prolungata.
Inoltre, score di fitness validati su ampie casistiche sono di aiuto al clinico 
per migliorare l’individuazione dei pazienti candidati a terapia intensiva, al 
fine di ridurre la mortalità e le complicanze.
Una dettagliata caratterizzazione genetica e molecolare è di fondamentale 
importanza nella scelta del trattamento sia in ambito di opzione terapeuti-
che intensive che non intensive.
Pertanto, obbiettivo di questa attività, che prevede la partecipazione di 
professionisti esperti della patologia provenienti dai centri di riferimento 
del Piemonte e della Liguria, è la discussione collegiale dell’evoluzione nel 
trattamento di una popolazione assai eterogenea quale è la leucemia acuta 
mieloide dell’anziano nell’era di nuovi farmaci target, attraverso la presen-
tazione di algoritmo di terapia e la discussione interattiva di esperienze di 
real life. Verrà proposto inoltre un confronto attivo sulle nuove linee guida 

SIE, rispetto alla gestione del paziente nelle realtà locali.
Con il fine di monitorare e elaborare proposte di lavoro per gestire al me-
glio il paziente anziano con AML, è prevista una discussione finale che con-
fluirà in una scheda strutturata condivisa contenente le indicazioni opera-
tive condivise.

Rivolto a

Medici specialisti in Ematologia e Medicina Interna delle Regioni Piemonte 
e Liguria.



 9.30  Registrazione dei partecipanti

 9.45   Obiettivi e metodologia 
di lavoro 
Ernesta Audisio, Daniela 
Cilloni

 10.00   Presentazione dei risultati 
della survey preliminare

   Moderatori: Ernesta 
Audisio, Daniela Cilloni

   Intervengono tutti i centri 
partecipanti delle regioni 
Piemonte e Liguria

 

11.00   Presentazione e 
discussione guidata 
delle nuove linee guida SIE 
attraverso esperienze 
di real life

   Moderatori: Ernesta 
Audisio, Daniela Cilloni

   Intervengono tutti i centri 
partecipanti delle regioni 
Piemonte e Liguria

  -  Il paziente fit: cosa 
dicono le linee guida? 
Monia Lunghi

  -  Il paziente unfit: cosa 
dicono le linee guida? 
Fabio Guolo

13.00   Pausa pranzo 

14.00   Discussione guidata 
sull’utilizzo della 
combinazione, la riduzione 
dei dosaggi, il paziente 
over 80 e il ruolo 
della biologia molecolare 

   Moderatori: Ernesta 
Audisio, Daniela Cilloni

   Intervengono tutti i centri 
partecipanti delle regioni 
Piemonte e Liguria

   -  Scenario clinico 
esemplificativo: il paziente 
over 80 
Daniele Mattei 

 16.00   Definizione della corretta 
gestione del paziente 
con LMA, compilazione 
collegiale della scheda 
strutturata condivisa 
e proposte di lavoro 
 Ernesta Audisio, Daniela 
Cilloni

   Intervengono tutti i centri 
partecipanti delle regioni 
Piemonte e Liguria

17.00  Chiusura dei lavori

Programma 
VENERDÌ, 16 GIUGNO



Responsabili Scientifici

Ernesta Audisio
Ematologia
AOU Città della salute e della 
Scienza di Torino

Daniela Cilloni
SCDU Ematologia
AO Ordine Mauriziano
Torino 

Relatori

Fabio Guolo
U.O. Clinica Ematologica
IRCCS Ospedale Policlinico San 
Martino
Genova

Monia Lunghi
U.O. Ematologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Maggiore della Carità di Novara

Daniele Mattei 
S.C. Ematologia
A.O. S. Croce e Carle
Cuneo



ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accademia 
Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna alla presente attività ECM 
(31-384487): 7,8 crediti formativi.

Obiettivo formativo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali dia-
gnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
-  corrispondenza professione/disciplina con quelle per cui l’evento è accre-

ditato;
- partecipazione all’intera durata dell’evento;
- produzione della scheda conclusiva;
- compilazione della scheda di valutazione dell’evento.



sede

Turin Palace Hotel 
Via Paolo Sacchi, 8 
Torino

Promosso da

ACCADEMIA NAZIONALE  
DI MEDICINA
Direttore Generale: Stefania Ledda
Via Martin Piaggio, 17/6
16122 Genova

Per informazioni:
fad.accmed.org
Tel. 010 83794238
Cell. 335 7112443
segreteriacorsi@accmed.org

Servizi logistici  
e tecnologici

Forum Service
Via Martin Piaggio, 17/7
16122 Genova

Con la sponsorizzazione 
non condizionante di


