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[Programma preliminare] 

 
 
Venerdì, 24 ottobre 

 
 

8.30 Registrazione dei partecipanti  

 
8.45 Saluti e introduzione 

 
I SESSIONE  

GESTIONE MULTIDISCIPLINARE NELLE MALATTIE REUMATOLOGICHE 
 

Rischio CV e malattie reumatologiche infiammatorie sistemiche  
Moderatore: Beatrice Maranini 

 

9.00 Il punto di vista del cardiologo     
Claudio Borghi 

 

9.20  Il punto di vista del reumatologo 
Fabio Cacciapaglia 

 
9.40 Discussione  

 
Cross talk tra intestino e spondiloartriti: quali ricadute nella pratica clinica? 
Moderatore: Alfonso Massara 

 
10.00 La prospettiva gastroenterologica 

Paolo Gionchetti 
 

10.20 La prospettiva reumatologica 

Carlo Selmi 
 

10.40 Discussione 
 

11.00  Pausa caffè 

 
Gammopatie monoclonali e malattie reumatologiche: significato clinico  
Moderatore: Ettore Silvagni 

 

11.30  Il punto di vista dell’ematologo 
Antonio Cuneo 

 

11.50 Il punto di vista del reumatologo  
Luca Quartuccio 

 
12.10  Discussione 

 

12.30 LETTURA 
Introduce: Marcello Govoni 

Jak inibitori e bDMARD: update sul rischio oncologico nei pazienti con AR e SpA 
Francesca Romana Spinelli 

 
13.00 Pausa pranzo 
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II SESSIONE  

QUADRI SINDROMICI REUMATOLOGICI: APPROCCIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO 

Moderatore: Andrea Lo Monaco  
 

14.00  Polimialgia arteritica e arterite polimialgica: attenti a quei due     
 Carlo Salvarani            

 
14.25 Discussione 

 

14.35 Sindrome nefro-polmonare nelle vasculiti ANCA associate: dalla patogenesi alla terapia    
 Augusto Vaglio 

 
15.00 Discussione 

 

15.10  Le sindromi ipereosinofile 
 Giacomo Emmi  

 
15.35  Discussione 

 
Moderatore: Alessandra Bortoluzzi 

 

15.45 Sindromi paraneoplastiche di interesse reumatologico  
Carlomaurizio Montecucco 

 
16.10 Discussione 

   

16.20 Sindrome da a. anti-fosfolipidi: cosa è cambiato e quali ricadute nella pratica clinica?  
 Cecilia Nalli 

 
17.05   Discussione 

 

17.15  LETTURA  
Introduce: Rosaria Ambrosio  

Nuove strategie nella terapia dell’Osteoporosi     
Bruno Frediani 

 
17.45 Conclusioni e chiusura dei lavori 
 
 [Obiettivi] 

 
La XXIII edizione del Corso Residenziale “Problematiche difficili in Reumatologia”, si propone di offrire ai 

partecipanti un approfondimento sul tema della inter-multidisciplinarietà nella gestione delle patologie 
reumatologiche e su alcuni quadri sindromici che rappresentano un challenge diagnostico e terapeutico per il 

reumatologo. Se volessimo identificare uno degli aspetti che maggiormente descrive le patologie 

reumatologiche sistemiche, la loro complessità certamente ne rappresenta la cifra che meglio le caratterizza.  
Una complessità che richiede il contributo e l’expertise di altre discipline con le quali è indispensabile stabilire 

interazioni continue al fine di garantire le migliori opzioni di diagnosi e cura per i nostri pazienti. In 
considerazione del rapido progresso delle conoscenze nei vari ambiti della medicina, l’agire in un contesto 

multidisciplinare è il solo in grado di offrire la possibilità di un arricchimento e di una crescita professionale, 
reciproci. Questo è ancor più vero allorquando il clinico si trova ad affrontare quadri sindromici “complessi” nei 

quali la capacità diagnostica, la gestione del paziente e l’approccio terapeutico richiedono di essere ottimizzati. 

L’edizione di quest’anno si articola in un’unica giornata che prevede 2 sessioni e 2 letture magistrali. 
La prima sessione “Gestione multidisciplinare nelle malattie reumatologiche” è dedicata all’interdisciplinarietà 

e affronterà tematiche di rilievo come a) la gestione del rischio cardiovascolare nelle malattie infiammatorie 
sistemiche; b) il Cross talk tra intestino e spondiloartriti le possibili ricadute nella pratica clinica; c) il significato 

clinico delle gammopatie monoclonali che spesso accompagnano le malattie reumatologiche. In questa 
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sessione, specialisti di diverse discipline (cardiologo, gastroenterologo ed ematologo) si confronteranno con il 
reumatologo nell’intento di sviscerare il tema da diversi punti di vista.  

La seconda sessione sul tema “Quadri sindromici reumatologici: approccio diagnostico e terapeutico” è 

dedicata ad alcuni quadri sindromici complessi nei confronti dei quali il reumatologo è chiamato in causa: a) 
la polimialgia arteritica e arterite polimialgica; b) la sindrome nefro-polmonare nelle vasculiti ANCA associate: 

dalla patogenesi alla terapia; c) le sindromi paraneoplastiche di interesse reumatologico; d) le sindromi 
ipereosinofile; la sindrome da ac. anti-fosfolipidi: cosa è cambiato e quali ricadute nella pratica clinica? 

Il corso sarà arricchito da due letture magistrali: la prima, dedicata ad una overview sul rischio oncologico 
correlato all’impiego dei farmaci Jak inibitori e biologici nei pazienti con artrite reumatoide e spondiloartriti 

sieronegative; la seconda alle nuove strategie nella terapia dell’osteoporosi. 

A garanzia della buona riuscita del corso sono stati coinvolti i maggiori esperti sui temi selezionati provenienti 
da diverse discipline e stimati Colleghi delle principali Scuole reumatologiche italiane. Ampio spazio sarà 

dedicato alla discussione ed al confronto in aula con i docenti. L’impronta fortemente clinica del corso 
consentirà ai partecipanti di incrementare il proprio bagaglio culturale e professionale con indicazioni pratiche 

per una sempre più appropriata gestione di situazioni cliniche complesse nella pratica clinica quotidiana, alla 

luce dei più recenti ed innovativi contributi scientifici “evidence based” integrati ed arricchiti dall’ “expert 
opinion” dei docenti. 

 
 

 [Rivolto a] 
 

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, medicina interna, malattie metaboliche e diabetologia, 

neurologia, nefrologia, pneumologia, cardiologia, gastroenterologia, ematologia; infermieri e farmacisti. 
 

[Responsabile Scientifico]     [Presidente Onorario] 
 

Marcello Govoni       Francesco Trotta 

U.O.C. e Cattedra di Reumatologia    Ferrara 
Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 

Ferrara 
 

 

[Relatori e Moderatori] 
 

Maria Rosaria Ambrosio 
U.O.C. di Endocrinologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 

Claudio Borghi 
U.O. Medicina Interna Cardiovascolare 

IRCCS AOU Policlinico di S.Orsola  
Bologna 

 

Alessandra Bortoluzzi 
U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 
Fabio Cacciapaglia 

U.O. di Reumatologia 

Università LUM 
Bari 
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Antonio Cuneo 
Sezione di Ematologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 

Ferrara 
 

Giacomo Emmi 
UO di immunologia clinica 

Ospedale Universitario Cattinara  
Trieste 

 

Bruno Frediani 
Divisione di Reumatologia - Medicina Clinica e scienze immunologiche 

AUO Le Scotte 
Siena 

 

Paolo Gionchetti 
SSD Malattie infiammatorie croniche intestinali 

IRCCS AOU Policlinico di S.Orsola  
Bologna 

 
Andrea Lo Monaco 

U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 
Beatrice Maranini 

U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 
Alfonso Massara 

U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 
Carlomaurizio Montecucco 

Cattedra di Reumatologia 
Irccs Policlinico San Matteo 

Pavia 

 
Cecilia Nalli 

UO di Reumatologia 
ASST Spedali Civili  

Brescia 

 
Luca Quartuccio 

U.O. di Reumatologia  
ASU FC, PO S. Maria della Misericordia 

Udine 
 

Carlo Salvarani 

Dip. Medicina Interna e Specialità Mediche - S.S. Reumatologia 
A.O. Arcispedale S. Maria Nuova 

Reggio Emilia 
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Carlo Francesco Selmi 

Reumatologia e Immunologia Clinica 
IRCCS Istituto Clinico Humanitas  Università degli Studi 

Rozzano (MI) 
 

Ettore Silvagni 
U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 

Ferrara 
 

Francesca Romana Spinelli 
U.O.C. Reumatologia 

Policlinico Umberto I 

Roma 
 

Augusto Vaglio 
U.O. di Nefrologia 

AOU Meyer 

Firenze 
 

 
[Sede] 

Sala Conferenze 

Camera di Commercio 
Largo Castello, 10 

Ferrara 
 


