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[Programma preliminare]

Giovedi, 25 giugno

14.00 Introduzione
Andrea Doria

I Sessione
La prevenzione nelle malattie reumatologiche
Moderatori: Andrea Doria, Luca Iaccarino

14.30 Prevenzione primaria e primordiale
Andrea Doria

14.50 Discussione

15.00 Le vaccinazioni nelle malattie reumatologiche
Vincenzo Baldo

15.20 Discussione

15.30 La prevenzione delle complicanze cardiovascolari nelle malattie reumatologiche
Roberto Gerli

15.50 Discussione

16.00 Caso clinico

Cristina Cadore
Discussant: Vincenzo Baldo, Andrea Doria, Roberto Gerli,Luca Iaccarino

16.30 Pausa caffé
II Sessione

Quadri clinici precoci nelle malattie reumatologiche
Moderatori: Roberta Ramonda, Roberto Padoan

17.00 Le artriti indifferenziate
Alessandro Giollo

17.20 Discussione

17.30 Le spondiloartriti indifferenziate
Roberta Ramonda

17.50 Discussione

18.00 Il concetto di connettivite indifferenziata
Luca Iaccarino

18.20 Discussione

18.30 Caso clinico

Eleonora Fiorin, Anna Fu
Discussant: Alessandro Giollo, Luca Iaccarino, Roberto Padoan, Roberta Ramonda

19.00 Chiusura
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Venerdi, 26 giugno

8.30

8.50

9.00

9.20

9.30

9.50

10.00

10.30

11.00

11.20

11.30

11.50

12.00

12.20

12.30

13.00

III Sessione
Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento delle artriti
Moderatori: Leonardo Punzi, Alessandro Giollo

Artrite reumatoide
Mariangela Salvato
Discussione

Artropatia psoriasica
Alen Zabotti
Discussione

Spondiloartriti non radiografiche
Ennio Lubrano di Scorpaniello
Discussione

Caso clinico

Matteo Molfese, Anna Giorgia Osele

Discussant: Alessandro Giollo, Leonardo Punzi, Ennio Lubrano di Scorpaniello,
Mariangela Salvato

Pausa caffé

IV Sessione
Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento precoce delle connettiviti (1)
Moderatori: Luca Iaccarino, Mariele Gatto

Lupus eritematoso sistemico non renale
Margherita Zen
Discussione

Nefrite lupica
Mariele Gatto
Discussione

Sclerosi sistemica
Elisabetta Zanatta
Discussione

Caso clinico
Anna Cuberli, Greta Hulej
Discussant: Mariele Gatto, Luca Iaccarino, Elisabetta Zanatta, Margherita Zen

Pausa pranzo
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V Sessione
Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento delle connettiviti (2)
Moderatori: Elisabetta Zanatta, Margherita Zen

14.00 Malattia di Sjogren
Chiara Baldini

14.20 Discussione

14.30 Sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi
Ariela Hoxha

14.50 Discussione

15.00 Miopatie inflammatorie idiopatiche
Beatrice Moccaldi

15.20 Discussione
VI Sessione

Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento delle vasculiti e malattie
autoinfiammatorie
Moderatori: Franco Schiavon, Paolo Sfriso

15.30 Vasculiti ANCA associate (EGPA, GPA e MPA)
Sara Monti

15.50 Discussione

16.00 Vasculiti da immunocomplessi e dei piccoli vasi non ANCA associate
Roberto Padoan

16.20 Discussione

16.30 Vasculiti dei grandi vasi
Luca Iorio

16.50 Discussione

17.00 Malattie auto-infiammatorie
Sara Bindoli

17.20 Discussione

17.30 Chiusura del corso e questionario di valutazione dell’apprendimento
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[Rivolto a]

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, dermatologia, ematologia, igiene e sanita
pubblica, immunologia clinica, cardiologia, malattie infettive, medicina di laboratorio, medicina
generale, medicina interna, medicina fisica e riabilitazione, neurologia, oncologia.

[Obiettivi]

Il convegno "Excellence in prevenzione, diagnosi precoce e trattamento nelle malattie
reumatologiche" nasce dalla volonta di creare un momento di approfondimento e confronto tra
specialisti reumatologi ambulatoriali, con un focus specifico su tre pilastri fondamentali della gestione
moderna delle malattie reumatiche: la prevenzione, la diagnosi precoce e l'intervento terapeutico
tempestivo.

Le malattie reumatologiche rappresentano una sfida clinica complessa e in continua evoluzione, con
un impatto significativo sulla qualita della vita dei pazienti, sulla loro funzionalita e sull’equilibrio del
sistema sanitario. In questo scenario, diventa sempre piu evidente quanto sia determinante
intervenire nelle fasi iniziali della malattia — o addirittura prima del suo esordio conclamato — per
modificare positivamente la prognosi e contenere le complicanze a lungo termine.

Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento tempestivo non sono solo concetti teorici: sono
strategie concrete che devono essere integrate nella pratica clinica quotidiana, specialmente in
ambito ambulatoriale, dove spesso si svolge il primo inquadramento e il monitoraggio dei pazienti
nel tempo. E proprio in questo contesto che i reumatologi del territorio giocano un ruolo chiave,
essendo tra i primi interlocutori nella valutazione dei sintomi iniziali e nell'impostazione di percorsi
diagnostici e terapeutici personalizzati.

Questo convegno si propone quindi come un’occasione preziosa per fare il punto sulle evidenze
scientifiche piu recenti, condividere esperienze cliniche, discutere criticita organizzative e
promuovere un approccio sempre pil integrato alla gestione delle patologie reumatiche.

II programma consta di una serie di relazioni e momenti di confronto anche con discussione di casi
clinici rappresentativi della pratica clinica quotidiana presentati da giovani colleghi in formazione
specialistica e discussi da un pannello di specialisti. Si intende valorizzare il patrimonio di competenze
presente sul territorio, stimolare I'aggiornamento continuo e rafforzare la rete tra specialisti, al fine
di offrire ai pazienti cure sempre piu efficaci, tempestive e centrate sulla persona.

[Relatori e moderatori]

Chiara Baldini

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale — Reumatologia
Universita

Pisa

Vincenzo Baldo

UOC di Medicina Preventiva e valutazione del rischio
Azienda Ospedale — Universita

Padova

Sara Bindoli

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova
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Cristina Cadore
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Azienda Ospedale - Universita
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U.O.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
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Anna Fiorin

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Anna Fu

U.O.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Mariele Gatto

SSDDU Reumatologia
AO Ordine Mauriziano
Torino

Roberto Gerli

SC di Reumatologia
AO Universita
Perugia

Alessandro Giollo

U.O.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Ariela Hoxha

U.O.C. Clinica Medica 1
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Greta Hulej

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Luca Iorio

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Sezione di Reumatologia
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Ennio Lubrano Di Scorpaniello

UOC Medicina Interna Reumatologia
Universita degli Studi del Molise
Campobasso

Beatrice Moccaldi

U.O.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Matteo Molfese

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Sara Monti

U.O. Immunologia, Allergologia e Reumatologia

IRCCS Auxologico
Milano

Anna Giorgia Osele

U.O.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Roberto Padoan

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedaliera -Universita
Padova

Leonardo Punzi

U.O. di Reumatologia
ULSS 3 Serenissima
Venezia

Roberta Ramonda

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Mariangela Salvato

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedale - Universita
Padova

Franco Schiavon
Dermatologo
Padova

Sezione di Reumatologia
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Paolo Sfriso

U.0.C. di Reumatologia

Azienda Ospedale - Universita degli studi
Padova

Alen Zabotti

Clinica di Reumatologia

ASUIUD - DAME Ospedale Universitario "S. Maria della Misericordia”
Udine

Elisabetta Zanatta
U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedaliera
Universita degli Studi
Padova

Margherita Zen

U.0.C. di Reumatologia
Azienda Ospedaliera
Universita degli Studi
Padova

[Sede]

Centro Culturale San Gaetano Altinate
Via Altinate, 71
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