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OBIETTIVI 

L’aumento dell’incidenza del tumore della mammella  
nella popolazione anziana impone un approccio sempre  
più personalizzato, basato non solo sull’età anagrafica  
ma su fragilità, comorbidità e stato funzionale. 

Negli ultimi anni, l’integrazione della valutazione geriatrica,  
lo sviluppo di strategie di pre-riabilitazione e l’evoluzione  
delle terapie locoregionali e sistemiche hanno modificato  
la pratica clinica. Persistono tuttavia criticità legate alla limitata 
rappresentazione delle pazienti anziane negli studi clinici. 

Il corso si propone pertanto di fornire un aggiornamento 
strutturato e multidisciplinare sui principali cambiamenti 
intervenuti nell’ultimo decennio nella gestione della paziente 
anziana con tumore della mammella, con particolare attenzione 
all’applicabilità nella pratica clinica, al miglioramento  
della qualità delle decisioni terapeutiche e alla personalizzazione 
dei percorsi di cura.

RIVOLTO A

Medici e Farmacisti.

CON IL PATROCINIO DI



PROGRAMMA

LUNEDÌ, 2 NOVEMBRE 2026

9.30 	 Registrazione

10.00 	� Introduzione generale  
e obiettivi dell’incontro 
Laura Biganzoli e Lucia Del Mastro

	 �PARTE I 
Approccio alla paziente 
anziana: cosa è cambiato  
in questi 10 anni 
Moderatori: Laura Biganzoli, 
Donatella Calvani, Giuseppe Colloca

10.10 	� Come è cambiato il concetto  
di paziente “anziano” nel tempo 
Alessio Nencioni

10.25 	� Dalla valutazione geriatrica 
agli interventi basati sulla 
valutazione geriatrica 
Giuseppe Mottino

10.40 	� Un concetto emergente:  
la pre-riabilitazione 
Carlotta Mancini e Domenico Fusco

11.00	 Discussione

11.20 	 Pausa caffè

11.40	 �FOCUS ON 
Il trattamento della paziente 
anziana: come possiamo 
aumentarne il livello 
dell’evidenza indicazioni 
pragmatiche per il disegno  
di studi clinici e endpoint 
(ESMO/SIOG cancer in the 
elderly working group) 
Laura Biganzoli

	 �PARTE II  
Terapia locoregionale  
nella paziente anziana: cosa  
è cambiato in questi 10 anni 
Moderatori: Cynthia Aristei, 
Giuseppe Colloca, Lucia Del Mastro, 
Luis Sanchez

11.55 	� L’approccio chirurgico  
Oreste Gentilini

12.10	� Il trattamento radioterapico  
Maria Alessia Zerella

12.25 	 Discussione

13.00 	 Pausa pranzo

	 �PARTE III  
Terapia sistemica: cosa è 
cambiato in questi 10 anni  
e quanto è oggi applicabile  
nella paziente anziana  
in pratica clinica. Dati della 
letteratura e casi clinici   
Moderatori: Laura Biganzoli, 
Giuseppe Colloca, Erica Moretti

14.00	� HR+HER2-  
Emanuela Risi

14.20 	� Caso clinico con snodo 
decisionale e discussione  
con l’esperto e audience 
Francesca Papa

15.00 	� HER2 + 
Lucia Del Mastro

15.20 	� Caso clinico con snodo 
decisionale e discussione  
con l’esperto e audience 
Francesca Papa



DIRETTORE 

Laura Biganzoli
S.O.C. Oncologia Medica
Centro di Senologia
Nuovo Ospedale di Prato
Azienda USL Toscana Centro 
Prato

CO-DIRETTORE

Lucia Del Mastro
Clinica di Oncologia Medica
IRCCS Azienda Ospedaliera 
Metropolitana
Ospedale Policlinico San Martino
Genova

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Emanuela Risi
S.O.C. Oncologia Medica
Nuovo Ospedale di Prato
Azienda USL Toscana Centro 
Prato 

 

FACULTY

Cynthia Aristei, Perugia
Laura Biganzoli, Prato 
Donatella Calvani, Prato 
Giuseppe Colloca, Roma
Lucia Del Mastro, Genova
Domenico Fusco, Roma 
Oreste Gentilini, Milano
Carlotta Mancini, Prato 
Erica Moretti, Prato 
Giuseppe Mottino, Prato 
Alessio Nencioni, Genova
Francesca Papa, Prato 
Fabio Puglisi, Aviano (PN) 
Emanuela Risi, Prato 
Luis Sanchez, Firenze
Gianmarco Vannini, Prato 
Maria Alessia Zerella, Milano

16.00 	� HR- HER2- 
Fabio Puglisi

16.20 	� Caso clinico con snodo 
decisionale e discussione  
con l’esperto e audience 
Gianmarco Vannini

17.00	� Take home messages 
Lucia Del Mastro e Laura 
Biganzoli

17.15 	 Chiusura dei lavori



ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, 
Accademia Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna 
alla presente attività ECM (31-491002): n. 6 crediti formativi.
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (cono-
scenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecia-
listica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
- �corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’even-

to è accreditato
- �partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento
- �compilazione della scheda di valutazione dell’evento dispo-

nibile on-line a fine evento
- �superamento della prova di apprendimento on-line (que-

stionario, almeno il 75% delle risposte esatte). La prova 
deve essere completata entro 3 giorni dalla conclusione 
dell’evento. È ammesso un solo tentativo.

Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti 
formativi acquisibili nel triennio 2025-2027 mediante invito 
da sponsor è di 1/3. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

La partecipazione al convegno è gratuita.

È possibile iscriversi on line tramite:  
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2186  
entro il 25 ottobre 2026.

L’iscrizione sarà accettata secondo 
l’ordine cronologico di arrivo e 
sarà confermata a mezzo posta 
elettronica. L’iscrizione potrà avvenire 
esclusivamente tramite procedura 
online, non saranno accettati nuovi 
iscritti presso la sede congressuale.

https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2186
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=1947


SEDE

NH Hotel
Piazza Vittorio Veneto, 4 
Firenze

PROMOSSO DA 

ACCADEMIA NAZIONALE 
DI MEDICINA
Direttore Generale: Stefania Ledda

Informazioni e Iscrizioni
Tel 010 83794239 – fax 010 83794260 
segreteriacorsi@accmed.org
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16122 Genova
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