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[Programma preliminare] 
 
 
Giovedì, 10 dicembre 

 
8.30 Registrazione dei partecipanti  
 
9.00 Introduzione del corso ed esposizione del programma formativo  

Emilio Filippucci  
 

I Sessione 
L’ecografia in Reumatologia: basi metodologiche 

 
9.10  L’ecografia in Reumatologia  

Walter Grassi 
 
9.30 Ecografia muscoloscheletrica: tecnica di esecuzione 

Edoardo Cipolletta 
 
10.00 Artefatti 

Gianluca Smerilli 
 
10.30 Pausa caffè  
 
11.00  Sessione pratica - Esame ecografico dell’arto superiore 

Edoardo Cipolletta, Marco Di Carlo, Andrea Di Matteo,  Emilio Filippucci, Valentino Paci, 
Gianluca Smerilli, Marika Tardella 

 
13.00  Pausa pranzo  
 

II Sessione 
Semeiotica ecografica e research agenda delle principali malattie reumatiche  

 
14.20 Il continuum dell’artrite reumatoide 

Andrea Di Matteo  
 
14.40 Artrite reumatoide e risposta al trattamento con farmaci biologici e piccole molecole  

Emilio Filippucci  
 
15.00 Spondiloartriti sieronegative 
 Valentino Paci 
 
15.20 Artrite psoriasica e risposta al trattamento con farmaci biologici e piccole molecole 

Gianluca Smerilli  
 
15.40 Artropatie da microcristalli  

Edoardo Cipolletta  
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16.00 Artrosi e condroprotezione 
Marco Di Carlo 

 
16.20 Lupus eritematoso sistemico 

Andrea Di Matteo  
 
16.40 Pausa caffè  
 
17.00 Sessione pratica - Esame ecografico dell’arto inferiore 

Edoardo Cipolletta, Marco Di Carlo, Andrea Di Matteo,  Emilio Filippucci, Valentino Paci,  
Gianluca Smerilli, Marika Tardella 

 
18.40 Esercitazioni pratiche interattive: lettura di immagini ecografiche  

Edoardo Cipolletta, Gianluca Smerilli 
 
19.00 Chiusura dei lavori  
 
Venerdì, 11 dicembre 

 
III Sessione 
L’ecografia in Reumatologia: domini extra-articolari 

 
8.30 Sarcopenia nelle malattie infiammatorie croniche: ruolo dell’ecografia 

Andrea Di Matteo 
 
8.50 La semeiotica ecografica delle ghiandole salivari nella sindrome di Sjogren 

Emilio Filippucci 
 
9.10 L’impatto dell’ecografia nello studio del nervo periferico 

Marco Di Carlo 
 
9.30 Vasculiti dei grossi vasi: ruolo dell’ecografia 

Edoardo Cipolletta 
 
9.50 Interstiziopatia polmonare in reumatologia: ruolo dell’ecografia 

Marika Tardella 
 
10.10 Pausa caffè 
  

IV Sessione 
L’ecografia in Reumatologia: sindromi dolorose distrettuali 

 
10.40 Focus su spalla, polso e ginocchio  

Edoardo Cipolletta, Marco Di Carlo, Andrea Di Matteo, Emilio Filippucci, Valentino Paci, 
Gianluca Smerilli, Marika Tardella 

 
12.50 Terapia loco-regionale eco-guidata (corticosteroidi, acido ialuronico e peptidi) 

Marco Di Carlo 
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13.20 Pausa pranzo 
 
14.40 Esercitazioni pratiche interattive: casi clinici e refertazione di immagini ecografiche 

Andrea Di Matteo, Gianluca Smerilli 
 

15.30  Sessione pratica – Esame ecografico su pazienti e prove di tecniche infiltrative su tessuti  
biologici 
Edoardo Cipolletta, Marco Di Carlo, Andrea Di Matteo,  Emilio Filippucci, Valentino Paci, 
Gianluca Smerilli, Marika Tardella 
 

17.00 Discussione 
 
17.30 Chiusura lavori 

 
[Obiettivi] 

L’ecografia rappresenta oggi uno strumento imprescindibile nella pratica reumatologica, offrendo un 
supporto di alto valore nella diagnosi, nel monitoraggio della terapia con farmaci biologici e piccole 
molecole e nell’esecuzione della terapia infiltrativa loco-regionale. La metodica consente una 
valutazione accurata sia delle manifestazioni articolari sia di quelle extra-articolari delle principali 
patologie reumatologiche. Le evidenze scientifiche disponibili confermano il ruolo dell’ecografia nel 
migliorare l’inquadramento diagnostico, nel ridurre l’ampiezza della diagnosi differenziale e nel 
guidare in modo più efficace le decisioni terapeutiche e prognostiche. Nonostante ciò, la sua 
diffusione è ancora limitata da criticità tecniche e interpretative, spesso correlate alla necessità di 
una maggiore standardizzazione dei protocolli di acquisizione, dei criteri di lettura dei reperti e dei 
percorsi formativi. Il corso di ecografia organizzato dalla Clinica Reumatologica dell’Università 
Politecnica delle Marche nasce con l’obiettivo di fornire ai partecipanti le competenze ecografiche di 
base e gli strumenti essenziali per la diagnosi, il monitoraggio e la prognosi delle principali malattie 
e sindromi di interesse reumatologico. Il programma prevede un forte taglio pratico e interattivo: 
ampio spazio sarà dedicato al confronto diretto con i docenti, all’utilizzo degli ecografi durante le 
sessioni hands-on (differenziate in base al livello di esperienza), alla visione guidata di una ricca 
galleria di immagini ecografiche e alla discussione di casi clinici. L’impostazione del corso mira a 
favorire l’acquisizione di competenze immediatamente spendibili nella pratica clinica e a promuovere 
la standardizzazione della tecnica ecografica in Reumatologia. 

 
[Rivolto a]  
Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, medicina fisica e riabilitazione, ortopedia, 
radiodiagnostica, medicina dello sport, medicina generale, dermatologia, geriatria. 
 
[Responsabile Scientifico]  
Emilio Filippucci 
Clinica Reumatologica  
Università Politecnica delle Marche  
Jesi (AN)  
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[Segreteria scientifica]  
Marco Di Carlo  
Clinica Reumatologica  
Università Politecnica delle Marche  
Jesi (AN) 
 

 
[Faculty]  
 
Edoardo Cipolletta  
Clinica Medica  
Università Politecnica delle Marche  
Jesi (AN) 
 
Marco Di Carlo 
Clinica Reumatologica  
Università Politecnica delle Marche 
Jesi (AN) 
 
Andrea Di Matteo 
Leeds Teaching Hospitals Trust and Leeds Institute of Rheumatic and Musculoskeletal Medicine 
University of Leeds 
Leeds, UK 
 
Emilio Filippucci 
Clinica Reumatologica  
Università Politecnica delle Marche 
Jesi (AN) 
 
Walter Grassi 
Reumatologo 
Jesi (AN) 
 
Valentino Paci 
SOD Clinica Medica 
Università Politecnica delle Marche  
Jesi (AN) 
 
Gianluca Smerilli 
UOC Medicina Interna 
Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata 
Civitanova Marche (MC) 
 
Marika Tardella 
Clinica Reumatologica  
AST Ancona 
Jesi (AN) 
 
 

https://portale.ospedaliriuniti.marche.it/index.php?id_oggetto=13&id_cat=0&id_doc=362
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[Sede] 
Hotel Federico II  
Via Ancona, 100  
Jesi (AN) 
 
[Promosso da] 
ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA  
Direttore Generale: Stefania Ledda 
Via Martin Piaggio, 17/6 
16122 Genova  
 
[Informazioni e iscrizioni] 
www.accmed.org 
Tel 051 6360080 
Cell. 335 7111976 
E-mail info,bologna@accmed.org 
 


