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RAZIONALE SCIENTIFICO
La neurofibromatosi di tipo 1 (NF1) è una patologia genetica multisi-
stemica caratterizzata da elevata variabilità clinica e dalla possibile 
comparsa di complicanze lungo tutto l’arco della vita. Il corso mira 
a fornire un inquadramento pratico della malattia, dalla diagnosi 
alla gestione del paziente pediatrico e adulto, con particolare atten-
zione alle complicanze, alle strategie terapeutiche e all’importanza 
dell’approccio multidisciplinare. La discussione di scenari clinici 
consentirà di tradurre le conoscenze nella pratica quotidiana, evi-
denziando il ruolo dei diversi specialisti nelle varie fasi del percorso 
e l’importanza di una transizione strutturata tra i servizi pediatrici e 
quelli dell’adulto. 

RIVOLTO A
Medici specialisti e specializzandi in Pediatria, Neurologia, Onco-
logia, Dermatologia e Venereologia, Chirurgia Generale, Chirurgia 
plastica, Neuro-chirurgia, Chirurgia maxillo-facciale, Ortopedia e 
Traumatologia, Neuroradiologia, Radioterapia, Radiodiagnostica, 
Genetica medica, Anestesia e rianimazione, Cure palliative, Oftal-
mologia, Neuropsichiatria infantile. 
Non sarà possibile erogare crediti per professioni/discipline non 
previste.

ECM
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, 
Accademia Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna alla 
presente attività ECM (31-497502): 1,5 crediti formativi.
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze 
e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna spe-
cializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere. 
L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 
- corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’evento è 

accreditato; 
- partecipazione all’intera durata dei lavori su piattaforma FAD 

https://fad.accmed.org; 
- compilazione della scheda di valutazione dell’evento disponibile 

on-line a fine evento; 
- superamento della prova di apprendimento on-line (questionario, 

almeno 75% risposte esatte).
La prova deve essere completata entro 3 giorni dalla conclusione 
dell’evento. Sono ammessi 5 tentativi.



PROGRAMMA

Mercoledì, 2 Dicembre 2026

CONOSCERE LA NF1
16.30  Introduzione, Saluti e Presentazione dei Relatori, Obiettivi Del Corso

Andrea Santangelo, Manuela Lo Bianco, Giuseppina Miele

16.35  NF1: Non solo neurofibromi 
Inquadramento clinico e genetico, diagnosi, strategie terapeutiche 
Andrea Santangelo

16.45  NF1 nel bambino: sorveglianza, complicanze e terapie disponibili 
Manuela Lo Bianco

16.55  Oltre l’età pediatrica: NF1 nell’adulto 
Complicanze, Follow-Up E Bisogni Del Paziente Adulto
Giuseppina Miele

NF1: SCENARI CLINICI A CONFRONTO 
17.05  Gestione dei MEK-inibitori oltre la risposta clinica

Andrea Santangelo

17.15  Quando la gestione del paziente diventa una sfida
Manuela Lo Bianco

17.25  Il Paziente al centro del percorso multidisciplinare
Giuseppina Miele

17.35  Discussione e domande
Andrea Santangelo, Manuela Lo Bianco, Giuseppina Miele

17.40 Chiusura dei lavori  
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Manuela Lo Bianco
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Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico G. 
Rodolico
Università degli Studi
Catania

Giuseppina Miele
Medicina sperimentale
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La partecipazione al corso è gratuita, i posti disponibili sono limitati. 
È possibile iscriversi on-line all’indirizzo https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2228
entro il 1 dicembre 2026. L’iscrizione sarà accettata secondo l’ordine cronologico 
di arrivo e sarà confermata a mezzo posta elettronica.

PROMOSSO DA
Accademia Nazionale di Medicina 
Direttore Generale: Stefania Ledda
Via Martin Piaggio, 17/6
16122 Genova  

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
www.accmed.org
Tel 010 83794235
Cell. 389 5161245
E-mail segreteriacorsi@accmed.org 

SERVIZI LOGISTICI 
E TECNOLOGICI
Forum Service
Via Martin Piaggio 17/7
16122 Genova

Con la sponsorizzazione non condizionante di 




