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Fra interazioni farmacologiche e fragilità  
nel paziente oncologico in polifarmacia
Responsabili Scientifici: Giuseppe Ferdinando Colloca, Marzia Del Re

5 ottobre 2026 | 17.30–18.00



RAZIONALE  

L’invecchiamento della popolazione oncologica rappresenta 
una delle principali sfide della medicina contemporanea. 
Oltre il 60% delle nuove diagnosi di tumore interessa pazienti 
di età superiore ai 65 anni, una popolazione frequentemente 
caratterizzata dalla presenza di multimorbilità, fragilità e 
conseguente polifarmacia. In questo contesto, la gestione 
terapeutica diventa particolarmente complessa poiché i 
farmaci antineoplastici si aggiungono a numerose terapie 
concomitanti, aumentando significativamente il rischio di 
interazioni farmacologiche (Drug-Drug Interactions, DDI).

Le interazioni farmacologiche possono compromettere 
l’efficacia delle terapie oncologiche, incrementare la tossicità 
dei trattamenti e contribuire al deterioramento funzionale 
del paziente fragile. Parallelamente, la fragilità geriatrica 
rappresenta una condizione di ridotta riserva fisiologica che 
espone il soggetto anziano a un maggiore rischio di eventi 
avversi, ospedalizzazioni, perdita di autonomia e mortalità. 
L’identificazione precoce delle potenziali interazioni tra 
farmaci, insieme a una valutazione multidimensionale della 
fragilità, costituisce oggi un elemento essenziale della 
medicina oncologica personalizzata. L’integrazione delle 

competenze della farmacologia clinica e dell’oncologia 
geriatrica consente di ottimizzare le scelte terapeutiche, 
ridurre il rischio di eventi avversi e migliorare gli esiti  
clinici e la qualità di vita dei pazienti. 

Il webinar si propone di fornire una panoramica aggiornata 
sugli strumenti e sulle strategie pratiche per riconoscere e 
gestire le interazioni farmacologiche nel paziente oncologico 
anziano in politerapia, ponendo particolare attenzione al 
rapporto bidirezionale tra tossicità farmacologica e fragilità.

RIVOLTO A
Oncologi, Urologi, Farmcologi, Geriatri, Internisti, 
Radioterapisti.



Lunedì, 5 Ottobre 2026

17.30	� Introduzione e obiettivi del webinar 
Giuseppe Ferdinando Colloca,  
Marzia Del Re

17.35	� Interazioni farmacologiche nei 
trattamenti oncologici: criticità e 
strumenti di gestione 
Marzia Del Re

17.45	� Fragilità, polifarmacia e tossicità  
nel paziente oncologico anziano 
Giuseppe Ferdinando Colloca

17.55	� Conclusioni 
Giuseppe Ferdinando Colloca,  
Marzia Del Re

18.00	 Chiusura dei lavori
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PROGRAMMA



MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione all’evento è gratuita fino ad 
esaurimento dei posti disponibili.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
I partecipanti che seguiranno l’attività 
in remoto avranno bisogno di una 
connessione internet di buona qualità  
e di un dispositivo (PC, Smartphone, 
Tablet) con browser Internet recente  
(es. qualsiasi versione aggiornata di 
Chrome o Firefox).

PROMOSSO DA
ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA 
Direttore Generale Stefania Ledda
Via Martin Piaggio 17/6, Genova

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
fad.accmed.org
Tel 010 83794221
Cell 335 7112267
segreteriacorsi@accmed.org

SERVIZI LOGISTICI E TECNOLOGICI
Forum Service
www.forumservice.net
info.fs@forumservice.net
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